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Marcus GIFFARD et Marion STOMMEL 

Parisiens d’origine,  ont  un coup de cœur 
pour la région bordelaise et s’installent  en 

juillet 2008 à Carignan de Bordeaux dans 

une magnifique propriété ou ils créent leur 
entreprise « ZEN MANAGEMENT » 

spécialisée dans le Coaching, la formation et 

le Conseil en Organisation auprès des 
Entreprises et des particuliers. 

C’est avec l’expérience acquise dans la 

pratique des méthodes traditionnelles et 
modernes de coaching que Marcus propose 

un partenariat ressourçant et objectif. Son 

travail s’appuie sur l’utilisation des 
potentiels propres de chacun et les clefs de 

la communication. Spécialisé dans une 

approche ludique, les jeux de rôles et les 
mises en situations. Après des études de 

comédien, il acquiert l’expérience du 

spectacle en tant que Clown dans les grands 

cirques : Bouglione et Alexis Gruss. 

 

Marion quant à elle intervient en « FENG-

SHUI ». Après avoir obtenu son diplôme de 

Praticien en « Feng-Shui Lo », auprès du 
« Maitre Raymond Lo/Hongkong » numéro 

deux mondial dans ce domaine. Cet 

enseignement reçu aux sources même du 
Feng-Shui traditionnel et ancestral, Marion 

se propose de vous le retransmettre avec 

toute sa pureté. 

Marcus Giffard organise régulièrement des 

réunions sur les nouvelles techniques de 
coaching, de formation et de conseil. 

 

Contactez-le ! 

 

CONTACT : 

 

Marcus GIFFARD  

Tél. :  06 16 35 27 43  

 

Adresse : Château Léon 

69 Allée des Châteaux 

33360 CARIGNAN de 

BORDEAUX 

 

  

marcus.giffard@zen-management.com 

http://www.zen-management.com 

Un « Coup de projecteur sur votre Entreprise », ? Contactez-nous ! 
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